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Es una de las obras más exhaustivas y didácticas en el campo de la salud y el hábitat. Profundiza en las investigaciones geobiológicas
descubriendo las causas y los efectos de las radiaciones terrestres, la contaminación electromagnética, la calidad del aire o la contaminación
sonora, con capítulos que nos enseñan a detectar las perturbaciones del hogar mediante aparatos electrónicos o desarrollando la propia
sensibilidad personal; hay un capítulo especial dedicado a la Bioconstrucción y a la elección de los materiales más saludables y ecológicos. 
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Es una de las obras más exhaustivas y didácticas en el campo de la salud y el hábitat. Profundiza en las investigaciones geobiológicas descubriendo las causas y los efectos de las radiaciones terrestres, la contaminación electromagnética, la calidad del aire o la contaminación sonora, con capítulos que nos enseñan a detectar las perturbaciones del hogar mediante aparatos electrónicos o desarrollando la propia sensibilidad personal; hay un capítulo especial dedicado a la Bioconstrucción y a la elección de los materiales más saludables y ecológicos.
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