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El objetivo de Casa Saludable es divulgar la importancia de crear un hogar como espacio para la vida, donde en nuestros aposentos la
naturaleza pueda respirar, porque tengamos plantas que son verdaderos filtros y sanadoras o porque los pigmentos de las pinturas que
decoran nuestra paredes sean suaves y relajantes, por estar basadas en pigmentos vegetales y sin ningln producto de sintesis organica. Cada
libro de Mariano Bueno -aunque por tematica pueda parecer similar a otro de titulo parecido- es siempre una actualizacién de la anterior
version a partir de la experiencia y nuevos conocimientos que el autor adquiere. Y en este Ultimo, ademas, la actualizacién es doble, al hacer
pareja editorial con Elisabet Silvestre.
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