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El huerto instantineo

menudo no terminamos de decidirnos a hacer un

huerto porque nos da miedo pensar que tendre-

mos que realizar enormes esfuerzos de preparacion
y que nos esclavizara su continuo mantenimiento.

Existe la posibilidad —sugerida por permacultores y
experimentados hortelanos— de realizar un pequeno huer-
to casi instantdneo, productive y sin apenas esfuerzos.

Su ejecucion es muy sencilla: basta colocar sobre la
tierra a cultivar, cavada o sin cavar, entre dos y cuatro cen-
timetros de compost o de cualquier materia organica des-
compuesta (lo mas descompuesto abajo y lo mas fresco
encima). Sobre el compost instalaremos una manguera
de goteo —lo ideal sera conectarla con un programador de
riego— y acolcharemos con cuatro o seis centimetros de
paja o de agujas de pino. |Y ya estal Listo para trasplantar
tomateras, pimientos, calabacines, lechugas, acelgas o cual-
quier otra planta horticola.
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El horticultor autosuficiente

Cudntos huertos se iniciaron con los libros de John

[ Seymour... Sus obras fueron de las primeras que llegaron
. akEspafia con la propuesta de una

agricultura sin productos guimicos,

algo muy preciado cuando lo que

se pretende es el autoabastecimiento

de la familia con productos frescos

y sanos. Muy préctico.
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Este arbusto, también conocido
con el nombre de “majuelo”,
tiene una peculiaridad muy uul:
solo florece cuando ya ha pasado
tedo riesgo de helada en la zona.
Per ello, si tomamos la
precaucion de plantar un espina
albar en nuestro huerto
y esperamos a que florezca para
trasplaritar a plena tierra
y sembrar las plantas mas
delicadas al frio (tomates,
berenjenas, pimientos o judias),
nos ahorraremos mds de un
disgusto.

Bio flower

Uno de los grandes fabricantes
de productos para jardin
y huerta, la firma Flower, ha
anadido a su catilogo de abonos
e insecticidas convencionales, la
nueva gama Bio flower, una serie
que ofrece soluciones naturales,
aprobadas para la agricultura
biologica, desde insecticidas a
base de rotenona a aceleradores
de la fermentacion del compost.
Una buena adaptacion a las
nuevas tendencias,
PRODUCTOS FLOWER, S.A.

TEL.: 573 50 01 88
www flower-jardin.com
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LA AGENDA
Labores
primaverales

# El huerto empieza a
desperezarse y a pesar de alguna
helada tardia y las posibles lluvias,
los dias de buen tiempo primaveral
nos animardn a realizar nuevos
bancales y a sembrar o trasplantar
en los gue preparamos durante

el invierno.

@ Tanto en semilleros protegidos
como en plena tierra, en la mayoria
de regiones podemos realizar
siembras de lechugas, zanahorias,
coles, acelgas, remolachas rojas,
nabos, rabanitos o espinacas.

En las zonas templadas y calidas
nos atreveremos con las judias

de mata baja o los calabacines.

@ Sembraremos también melones
y sandias en semilleros protegidos,
que siempre deberemos vigilar

y ventilar para que no se produzca
un exceso de calor.

@ Trasplantaremos a plena tierra
—cuando calculemos que ya no
habra mas heladas- tomateras,
berenjenas, pimientos, calabacines
y calabazas. Los melones y las
sandias los dejaremos para
trasplantar en abril o mayo.

® Aprovecharemos los dias en

la fase de luna llena para voltear
los montenes de compost
realizados durante el otofio o
elinvierno. Se puede mejorar su
composicidn o textura afiadiendo
cenizas o cal si nuestra tierra es
dcida; si es arcillosa, compacta o
muy pesada conviene afiadir arena
porosa o fibras de coco.






