IDEAS PARA ESTE VERANO

Bomba sumergible, ideal para
regar el huerto. Potencia: 260W
Aspiracién hasta: 8.0001/hy 7 m
de altura. 42 €. En tiendas de la
cadena Bauhaus. Tel. 932 231923

A AGENDA

Permacultura :
Labores

AGRICULTURA SOSTENIBLE

La permacultura es un sistema de préctica
agricola ideado para respetar el medio
ambiente. Creada por Bill Mollison y David
Holmgrenus en 1978, su regla principal
consiste en observar la naturaleza y aliar-
se conella, ut
TECUrsos externos i.ib\."ﬂa?f. agua, energia)
y poco trabajo. Esta téenica prima el dise-
fio y la distribucion de los espacios, d
do mas importancia a las plantas perennes
que a las anuales, puesto que considera que
de esta forma se minimiza el esfuerzo de
plantar y replantar cada afio. En la practi-
ca insiste en combinar diversas actividades
en una misma finca (huerto, invernadero,
zona de arboles), puesto que asi las diver-
sas tareas pueden abastecerse entre ellas;
asi como diversificar las plantaciones colo-
candolas muy juntas, o bien utilizar un uni-
co espacio en forma tridimensional, en el
que puedan haber drboles altos, bajos y
arbustos, o bien plantas de tallo, rastreras

lizando poco espacio, pocos

an-
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y trepadoras. Otras reglas son reciclar todos
los materiales, usar maquinaria pequena
y herramientas manuales. La permaculu-
ra considera que se debe trabajar el uso de
la tierra teniendo en cuenta las condicio-
nes climaticas de la zona. En Espana ya
existen algunas fincas en las que se practi-
ca y difunde la permacultura.

Para saber mas sobre permacultura:

Los libros de Bill Mollison no han sido publicados
en Espafia. En internet pueden consultarse
portales monograficos sobre permacultura o con
paginas gue dedican gran parte de sus contenidos
a esta practica, asi como experiencias de
proyectos integrales realizados en Espafia.

La permacultura en Internet:
www.permacultura-es.org
www.permacultureactivist.net
www.permaculture.org
www.terra.org
www.gea-es.org

Proyectos de permacultura en Espafa:
www.permacultura-montsant.org
www.canbosc.com

www.lamohea.com/es
www.geocities.com/agritectura

# Sembrar y plantar escarolas,
espinacas, coles, cebollas, acelgas,
perejil, habas y guisantes.

# Las escarolas tienen que regarse
con mucha frecuencia, porgue de
le contrario pedrian espigarse.

# Recoger tomates, pimientos,
rdbanos, puerros, apios, cebollas,
coles de Bruselas, calabazas,
bréquiles y zanahorias.

# Recoleccion de frutos como
manzanas, higos, nueces, castafias,
peras, avellanas y ciruelas.

= Buenos meses para la
preparacién del compost: mezclar
restos de hojas y comida y regar
a menudo. Incorporar estiércol

o nitrato amonico: al cabo de seis
meses se dispondra de un buen
adobe vegetal.

HUERTO PROTEGIDO

Un pequeiio
invernadero

Esta estructura de acero galvaniza-
do con una cubierta de polietileno
puede montarse facilmente en tie-
rra o sobre cemento para crear un
pequefio invernadero o proteger una
superficie de huerto,de 3a 9 m’.
Modelo Tinel de Green House

Tel. 902 11 39 34.
De 210 a 330 €, seqgln dimensiones.






